G TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
L Du 16/12/2024 au 20/12/2024
r Y .
Primaire

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Potage de potimarron @ O Merguez grillée Légumes couscous - Boulghour L @
Hlari'cots vgrt§ Bio @ - /B&tonnets de fromage Bio ® Vache qui rit Bio
Vinaigrette a I'échalote 2
Chou blanc rapé - Sauce Carb g
rémoulade /P%risggr?rl\?lscefgogcn carbonara Torsades Bio @ - Emmental lle flottante - Créme anglaise
Carottes Bio locales rapées @ |2 ¢ Bio rapé @ Mousse au chocolat au lait

Q. Vinaigrette

Salade verte - Vinaigrette
Salade d'endives de la ferme Crod veadie fromage Pommes de terre rissolées -
du Mélantois (59) . qveqy 9 Sauce mayonnaise

Vinaigrette

Orange Bio ®

Sauté de chapon - Sauce aux
marrons et pain d'épices

[Fricassée de colin MSC € -
Sauce aux marrons et pain
d'épices

Potato pops - Petits pois et
carottes

Salade de perles de pates au

saumon fumé Bliche de Noél ©

vendredi

@ L. (1) ) D, C ) L, Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional *"Plat signature = Bio "~ Produit labellise Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



G TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
L Du 16/12/2024 au 20/12/2024
r Y .
Maternelle

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Potage de potimarron @ O Merguez grillée Légumes couscous - Boulghour L @
Hlari'cots vgrt§ Bio @ - /B&tonnets de fromage Bio ® Vache qui rit Bio
Vinaigrette a I'échalote 2
Chou blanc rapé - Sauce Carb g
rémoulade /P%risggr?rl\?lscefgogcn carbonara Torsades Bio @ - Emmental lle flottante - Créme anglaise
Carottes Bio locales rapées @ |2 ¢ Bio rapé @ Mousse au chocolat au lait

Q. Vinaigrette

Salade verte - Vinaigrette
Salade d'endives de la ferme Crod veadie fromage Pommes de terre rissolées -
du Mélantois (59) . qveqy 9 Sauce mayonnaise

Vinaigrette

Orange Bio ®

Sauté de chapon - Sauce aux
marrons et pain d'épices

[Fricassée de colin MSC € -
Sauce aux marrons et pain
d'épices

Potato pops - Petits pois et
carottes

Salade de perles de pates au

saumon fumé Bliche de Noél ©

vendredi

@ L. (1) ) D, C ) L, Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional *"Plat signature = Bio "~ Produit labellise Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



G TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 o
L Du 16/12/2024 au 20/12/2024
r Y .
Adulte

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Potage de potimarron @ O Merguez grillée Légumes couscous - Boulghour L @
Hlari'cots vgrt§ Bio @ - /B&tonnets de fromage Bio ® Vache qui rit Bio
Vinaigrette a I'échalote
Chou blanc rapé - Sauce Carb g
rémoulade /P%risggr?rl\?lscefgogcn carbonara Torsades Bio @ - Emmental lle flottante - Créme anglaise
Carottes Bio locales rapées @ |2 ¢ Bio rapé @ Mousse au chocolat au lait

Q. Vinaigrette

Salade verte - Vinaigrette
Salade d'endives de la ferme Crod veadie fromage Pommes de terre rissolées -
du Mélantois (59) . qveqy 9 Sauce mayonnaise

Vinaigrette

Orange Bio ®

Sauté de chapon - Sauce aux
marrons et pain d'épices

[Fricassée de colin MSC “¥ -
Sauce aux marrons et pain
d'épices

Potato pops - Petits pois et
carottes

Salade de perles de pates au

saumon fumé Bliche de Noél ©

vendredi

@ L. (1) ) D, C ) L, Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional *"Plat signature = Bio "~ Produit labellise Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



