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TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 ®
® Du 13/05/2024 au 17/05/2024
r Y .
Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
. o Pommes de terre rissolées -
Chipolatas Sauce mayonnaise - Endives de Mousse au chocolat au lait

Céleri rapé - Sauce rémoulade

/Poisson pané 100 % filet MSC

la ferme du Mélantois ©-
Vinaigrette

Liégeois vanille

Carottes Bio rapées D.
Vinaigrette a I'orange

Batonnets de fromage

Coquillettes Bio @ - sauce
barbecue

Fruit de saison
Fruit de saison ©

Laitue - Vinaigrette au ketchup
Mortadelle

Fricassé de poisson MSC facon
cotriade ©

Purée de pommes de terre

Banane Bio @

Salade facon Kachumbarri -
Vinaigrette au citron

Emincé de filet de poulet -
Sauce facon yassa
/Quenelles natures - Sauce
facon yassa

Riz Bio a la Sénégalaise ®

Cake a la noix de coco du chef (
farine Bio ) @0

@Régional 2 Produit labellisé ®Bio OPIat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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@ TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 ®
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Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
. o Pommes de terre rissolées -
Chipolatas Sauce mayonnaise - Endives de Mousse au chocolat au lait

Céleri rapé - Sauce rémoulade

/Poisson pané 100 % filet MSC

la ferme du Mélantois ©-
Vinaigrette

Liégeois vanille

Carottes Bio rapées D.
Vinaigrette a I'orange

Batonnets de fromage

Coquillettes Bio @ - sauce
barbecue

Fruit de saison
Fruit de saison ©

Laitue - Vinaigrette au ketchup
Mortadelle

Fricassé de poisson MSC facon
cotriade ©

Purée de pommes de terre

Banane Bio @

¥ ? ’
r /
-

%

vendredi

____—-"': -
s . "
Emincé de filet de poulet - . . B
Salade facon Kachumbarri - Sauce facon yassa RN e halnica @ Cake a la noix de coco du chef ( '
Vinaigrette au citron /Quenelles natures - Sauce Riz Bio a la Senegalaise farine Bio ) @ O —
facon yassa [

Dproduit labellisé & Bio ) Plat signature

@Régional

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.
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TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 ®
® Du 13/05/2024 au 17/05/2024
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Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
. o Pommes de terre rissolées -
Chipolatas Sauce mayonnaise - Endives de Mousse au chocolat au lait

Céleri rapé - Sauce rémoulade

/Poisson pané 100 % filet MSC

la ferme du Mélantois ©-
Vinaigrette

Liégeois vanille

Carottes Bio rapées D.
Vinaigrette a I'orange

Batonnets de fromage

Coquillettes Bio @ - sauce
barbecue

Fruit de saison
Fruit de saison ©

Laitue - Vinaigrette au ketchup
Mortadelle

Fricassé de poisson MSC facon
cotriade ©

Purée de pommes de terre

Banane Bio @

Salade facon Kachumbarri -
Vinaigrette au citron

Emincé de filet de poulet -
Sauce facon yassa
/Quenelles natures - Sauce
facon yassa

Riz Bio a la Sénégalaise ®

Cake a la noix de coco du chef (
farine Bio ) @0

@Régional 2 Produit labellisé ®Bio OPIat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



