© TOURCOING ECOLE NOTRE DAME DE LOURDES T 11 L]
L Du 29/01/2024 au 02/02/2024
Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Salade coleslaw o Gratin de gnocchis & la o

Macédoine de légumes - Sauce provencale Kiwi Bio @

mayonnaise
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Potage Dubarry O Boulettes de boeuf ) - Sauce ousse chocola au@m de
A hac @ tomate Semoule Bio @ Vieil Moutier ( 62 )
Carottes Bio rapees = - /Bouchées mozzarella tomate Liégeois saveur vanille de
Vinaigrette mimosa basilic - Sauce tomate Vieil Moutier ©
, a Sauté de let © O- sauce )

Céleri rapé © _ sauce facon bIangL?;ctee! u Fromage blanc nature -, coulis ]

rémoulade , Riz de Camargue IGP pilaf de fruits rouges s

Mortadelle /Marmite de merlu %7 - Sauce Fromage blanc nature - sucre Nt

facon blanquette
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@ L. Dri, O . O - ) ) L, Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional “* Bio " Plat signature Y Origine France " Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



vendredi

Entrées

Plats

Maternelle
Accompagnements

Fromages

Desserts

Salade coleslaw ©
Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise

Gratin de gnocchis a la
provencgale

Kiwi Bio @

Potage Dubarry o

Carottes Bio rapées © .
Vinaigrette mimosa

Boulettes de boeuf () - Sauce
tomate

/Bouchées mozzarella tomate
basilic - Sauce tomate

Semoule Bio @

Mousse chocolat au lait de
Vieil Moutier ( 62 ) ©
Liégeois saveur vanille de
Vieil Moutier ()

Céleri rapé O - sauce
rémoulade
Mortadelle

Sauté de poulet © O-sauce
facon blanquette

/Marmite de merlu @ - sauce
facon blanquette

Riz de Camargue IGP pilaf o

Fromage blanc nature -, coulis
de fruits rouges
Fromage blanc nature - sucre

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
miel et balsamique

Poisson pané 100 % filet MSC (@

Epinards Béchamel & la vache
qui rit - Pommes de terre vapeur

Crépe sucrée

@Régional ®Bio OPIat signature OOrigine France @Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




vendredi

Entrées

Plats

Adulte
Accompagnements

Fromages

Desserts

Salade coleslaw ©
Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise

Gratin de gnocchis a la
provencgale

Kiwi Bio @

Potage Dubarry o

Carottes Bio rapées © .
Vinaigrette mimosa

Boulettes de boeuf () - Sauce
tomate

/Bouchées mozzarella tomate
basilic - Sauce tomate

Semoule Bio @

Mousse chocolat au lait de
Vieil Moutier ( 62 ) ©
Liégeois saveur vanille de
Vieil Moutier ()

Céleri rapé O - sauce
rémoulade
Mortadelle

Sauté de poulet © O-sauce
facon blanquette

/Marmite de merlu @ - sauce
facon blanquette

Riz de Camargue IGP pilaf o

Fromage blanc nature -, coulis
de fruits rouges
Fromage blanc nature - sucre

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
miel et balsamique

Poisson pané 100 % filet MSC (@

Epinards Béchamel & la vache
qui rit - Pommes de terre vapeur

Crépe sucrée

@Régional ®Bio OPIat signature OOrigine France @Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




