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@Régional OPIat signature ®Bio 2 Produit labellisé OOrigine France

vendredi

TOURCOING ECOLE NOTRE DAME D&OURDES T11
Du 15/01/2024 au 19/01/2024

Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Céleri rapé © - sauce Gratin de pommes de terre et lle flottante - Créme anglaise
rémoulade poireaux du Ternois au Froma '9
) . ge blanc aux fruits
Oeuf dur - Sauce facon cocktail fromage a raclette o
Allumettes de porc - Sauce

i (1) Arrabiata

Potage fagon cultivateur Penne Bio @ Pomme HVE &

Brocolis - Vinaigrette a I'échalote

JEmincé végétal de pois Bio D.
Sauce arrabiata

Salade verte - Vinaigrette au
ketchup

Endives de la ferme du
Mélantois (59) . Vinaigrette
au ketchup

Hachis Parmentier de boeuf O
/Parmentier de poisson

Yaourt sucré
Créeme dessert praliné de

Vieil Moutier ( 62 ) ©

Flamiche au Maroilles ( farine

Bio)®0

Beignets de calamars a la
romaine - Sauce tartare

Petits pois et carottes -
Pommes de terre vapeur

Banane Bio @

AL

il NN

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



.

L]
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Maternelle

Brocolis - Vinaigrette a I'échalote

JEmincé végétal de pois Bio D.
Sauce arrabiata

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Céleri rapé © - Sauce Gratin de pommes de terre et lle flottante - Créme anglaise
rémoulade poireaux du Ternois au Fromage blanc aux fruits
Oeuf dur - Sauce facon cocktail fromage a raclette (3]
Allumettes de porc - Sauce
i (1) Arrabiata
Potage fagon cultivateur Penne Bio @ Pomme HVE @

Salade verte - Vinaigrette au
ketchup

Endives de la ferme du
Mélantois (59) Q. Vinaigrette
au ketchup

Hachis Parmentier de boeuf O
/Parmentier de poisson (&)

Yaourt sucré
Creme dessert praliné de

Vieil Moutier ( 62 ) ©

Flamiche au Maroilles ( farine

Bio)®0

vendredi

Beignets de calamars a la
romaine - Sauce tartare

Petits pois et carottes -
Pommes de terre vapeur

Banane Bio @

@Régional OPIat signature Bio @Produit labellisé OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




Adulte

Brocolis - Vinaigrette a I'échalote

JEmincé végétal de pois Bio ¥ -
Sauce arrabiata

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Céleri rapé © - Sauce Gratin de pommes de terre et lle flottante - Créme anglaise
rémoulade poireaux du Ternois au Fromage blanc aux fruits
Oeuf dur - Sauce facon cocktail fromage a raclette (3]
Allumettes de porc - Sauce
i (1) Arrabiata
Potage fagon cultivateur Penne Bio @ Pomme HVE @

Salade verte - Vinaigrette au
ketchup

Endives de la ferme du
Mélantois (59) Q. Vinaigrette
au ketchup

Hachis Parmentier de boeuf O
/Parmentier de poisson (&)

Yaourt sucré
Creme dessert praliné de

Vieil Moutier ( 62 ) ©

Flamiche au Maroilles ( farine

Bio)®0

vendredi

Beignets de calamars a la
romaine - Sauce tartare

Petits pois et carottes -
Pommes de terre vapeur

Banane Bio @

@Régional OPIat signature Bio @Produit labellisé OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




